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Prof. Dr. med. Alfred Pischinger'in baglanti dokusunda temel duzenleme konusundaki klasik
kitabinin tanitimi. Makale, hucrelere ulasilabilir, mineral agisindan fakir suyun atik maddelerin
uzaklastinimasi icin ve dolayisiyla biyolojik performans igin neden belirleyici oldugunu
aciklamaktadir.

Prof. Dr. med. Alfred Pischinger (1899-1983),

Viyana histologu ve embriyologu, canli organizmada temel bir duzenleme tanimistir. Bu,
hucreler arasindaki boslukta, kan damarlarinda, lenf yollarinda ve sinir uglarinda kendini
gosterir. Hucrelere ulasilabilir su bu nedenle optimal biyolojik performans icin bir on kosuldur.

Prof. Pischinger soyle diyor:

"insanin performansi, hiicreler arasindaki boslukta, baglanti dokusunda belirlenir. insanin
nefes alma, cilt ve gida yoluyla temasina girdigi tim toksik maddeler hiicreler arasina yayilir.
Eger bu maddeleri uzaklastirma islevi calismadigi icin orada kalirlarsa, viicudun performansi
azalir. Viicuda ait olmayan ve orada birikmis olan tim maddeler bu viicut i¢in toksindir, hatta

disarida zehir olarak kabul edilmeseler bile."
- Prof. Dr. med. Alfred Pischinger

HUcrelere ulasilabilir, heksagonal, "bos" su (yani mumkin oldugu kadar mineralsiz) hicrenin bu
atik maddelerinin uzaklastinimasini saglar!

Kaynak:
"Temel Duzenleme Sistemi: Butunsel Biyolojik Tibbin Temelleri” Ciltli - 4 Agustos 2021 Thieme
Verlag.
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